
Weiterbildung

Basisqualifikation  

Gruppenanalyse  

mit Kindern und  

Jugendlichen

IGA Heidelberg

in Kooperation mit der  

Regionalgruppe der GaKiJu

Gruppen mit Kindern und  

Jugendlichen verstehen  

und leiten

In dieser zertifizierten Basisqualifikation des Insti-

tuts für Gruppenanalyse Heidelberg (IGA) lernen Sie  

das Konzept der Gruppenanalyse mit Kindern und  

Jugendlichen kennen.

Kinder und Jugendliche entwickeln sich von Beginn  

an in Gruppen und durch Gruppen und sie bringen  

das Erlebte in jedes Zusammenkommen mit an-

deren hinein. Vorrangig kommunizieren sie über  

Handeln und Spiel und organisieren so auch ihre  

sozialen Kontakte. Der gruppenanalytische Blick  

ermöglicht zu verstehen, was sich hinter dem sicht-

baren Verhalten von Kindern und Jugendlichen in  

einer Gruppe an unbewusster Dynamik verbirgt.

Diese Basisqualifikation findet in einer geschlosse-

nen Kleingruppe statt, in der Sie selbst beispielhaft  

Gruppenprozesse erleben und untersuchen werden.  

Gruppenanalytische Leitungskompetenz erwerben  

Sie in einer Kombination aus theoretischen Inputs,  

Fallarbeit und Selbsterfahrung. Dabei werden Sie  

auch über das Medium Spiel miteinander kommuni-

zieren.

Diese Basisqualifikation erfüllt die Richtlinien der  

aktuellen Psychotherapievereinbarung zur Erlan-

gung der Fachkunde Gruppenpsychotherapie (TP  

und AP) für die Bausteine Selbsterfahrung und  

Theorie. Die Akkreditierung wird bei der Landes-

psychotherapeutenkammer Baden-Württemberg  

beantragt.

Informationen und Anmeldung  

Institut für Gruppenanalyse Heidelberg e. V.  

Märzgasse 5

69117 Heidelberg

Tel. +49 (0)6221 16 26 89

Fax +49 (0)6221 16 24 46

info@gruppenanalyse-heidelberg.de

Unsere Geschäftszeiten:

Dienstag und Donnerstag

von 9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr

Ansprechpartnerin:

Birgit Neureither

Zielgruppe

Angesprochen sind alle Kinder und Jugendlichen  

Psychotherapeuten mit Approbation und in Aus-

bildung, die eine Abrechnungsberechtigung ihrer  

gruppentherapeutischen Arbeit erlangen möchten.  

Und alle Interessierte, die beruflich mit Kinder-

und Jugendlichengruppen befasst sind.

Aufbau der Basisqualifikation

7 Wochenendseminare

von Freitagnachmittag bis Sonntagmittag

mit insg. 42 DS Selbsterfahrung (SE),  

28 DS Theorie und Fallarbeit (T&F)
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Selbsterfahrungsleitung

Magdalene Kloeß

Dipl.-Soz.Päd, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

(AP/TP), Gruppenlehranalytikerin D3G 

Göppingen

Tilman Sprondel

Dipl.-Pädagoge

Gruppenlehranalytiker (IGA/D3G)

Müllheim

Dozent:innen

Dagmar Brunnhuber
Dipl.-Soz.Päd, staatl. anerk. 

Erzieherin, Analyt. Kinder- und

Jugendlichenpsychothera-

peutin, Gruppenlehr- 

analytikerin (D3G), Säuglings-, 

Kleinkind- und Elternpsycho- 

therapie (SKEPT)

LK Mühldorf, LK Erding 

Annekathrin Eppenstein  
Dipl. Biol. / ETEP-Pädagogin /  

Gruppenanalytikerin / grup-

penanalytische Supervisorin  

und Organisationsberaterin  

Bad Homburg v. d. H.

Simone Hees (M.A.)  
Psychoanalytikerin, Gruppen-

analytikerin, Kinder- und  

Jugendlichen Psycho-

therapeutin (AP/TP),  

Musiktherapeutin

München

Karin Hübner (M.A.)  
Analytische Kinder- und  

Jugendlichenpsycho-

therapeutin, Gruppen-

analytikerin

Karlsruhe

Robert Mayerle

Dipl. Musiktherapeut,  

Kinder- und Jugendlichen  

Psychotherapeut,  

Gruppenlehranalytiker  

Schwetzingen

Thomas Mesdag
Dipl. Soz.Päd., Psycho- 

analytischer Pädagoge 

(FAPP), Gruppenanalytiker, 

Analytischer Kinder- und 

Jugendlichen-Psychothera- 

peut i.A.;

Stuttgart

Christoph F. Müller
Dr. med. ,FA für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und -

Psychotherapie,

Gruppenlehranalytiker (D3G)

Zürich / Heidelberg 

Gerhild Ohrnberger  
Dipl. Soziologin,  

Gruppenlehranalytikerin  

Frankfurt

Frank Pinterowitsch

Dipl.-Psych. , Einzel-, und 

Gruppentherapie (AP/TP)

Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene, Gruppenlehr-
analytiker und Supervisor 
(D3G)
Hürth Efferen 

F. X. Thomas Schneider  
Dipl. Sozialpädagoge, Bacc.

Phil/Theol., Kinder- und 

Jugendlichen Psycho-

therapeut,Gruppenlehr-

analytiker 

Würzburg

Seminarinhalte

Seminar I Geschichte der Gruppenanalyse

Seminar II Entwicklungspsychologie und die  

Bedeutung psychosozialer Kontexte

Seminar III Bedeutung des kindlichen Spieles

Seminar IV Gruppenleitung und Paargruppenlei-

tung, gruppenanalytische Haltung

Seminar V Bezugspersonengruppen und ihre  

Dynamik, Wirkfaktoren in Gruppen

Seminar VI Destruktive Prozesse (z. B. Sünden-

bock, Hass und Destruktivität, The-

rapieabbruch, psychotische Entglei-

sung, Suizidalität, die anti-group,  

Aggressionen in der Gruppe)

Seminar VII Kasuistik zu den eigenen Verände-

rungsprozessen zu den Themen und  

evtl. in den eigenen Gruppen.

Sitzungszeiten

Freitag 15:00 – 16:30 Selbsterfahrung

16:45 – 18:15

18:45 – 20:15

Samstag 09:30 – 11:00 Selbsterfahrung

11:15 – 12:45

14:00 – 15:30

16:30 – 18:00 Theorie + Fallarbeit

18:15 – 19:45

Sonntag 09:30 – 11:00 Theorie + Fallarbeit

11:15 – 12:45

Beginn der Weiterbildung: 23.10.2026

TEILNEHMERANZAHL

10 bis 12 Personen

KOSTEN

550,00 € pro Seminar  

Interviewkosten im Rahmen der  

Zulassung zur Weiterbildung:  

Gruppeninterview: 120,00 €

Einzelinterview: 110,00 €

VERANSTALTUNGSORT

Institut für Gruppenanalyse Heidelberg e. V. 
Neugasse 8, 69117 Heidelberg

.

Termine

I 23.10.-25.10.2026 V 09.04.-11.04.2027

II 27.11.-29.11.2026 VI 04.06.-06.06.2027

III 08.01.-10.01.2027 VII 02.07.-04.07.2027

IV 19.02.-21.02.2027
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